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Regionalni poboéka Ustf nad Labem, poboéka pro Liberecky a Elste::k)’r

kraj

Zastoupena

v Ing. Zuzanou Dvorakavou, fedite
{iméno a funkee);

Ikou RP Usti nad Labem

| Teplice

| Ulice, &.p., PSC:

28. fijna 975/23, 41501

(dale jen ,Pojistovna®) na strané druhé
Clanek 1.

1. Smluvni strany ve snaze zlepsit kvalitu poskytovanych hrazenych sluZeb o chronické pacienty s hypertenzi,

sniZit riziko kardiovaskularnich a mikrovaskuldrnich komplikaci a sni3it naklad
spojenych s hypertenzi uzaviraji tento Dodatek ke Smiouvé (dale jen ,Dodatek
a hodnaceni kvality péée o pacienty

vstupuje do programu VZP PLUS — Organizace
2VZP PLUS -~ HYPERTENZE").

2. Smluvni strany se v souladu s ustanovenim § 17 odst. 5 véty sesté
(dale jen ,2VZP"} dohodly, ze Poskytovateli,

vypottena die tohoto Dodatku.

3. 8ohledem na skutegnost, ze vyhladka €. 268/2019 Sb., o stanoveni ho

sluzeb a regulaénich omezeni pro rok 2020 (dale jen Jwyhiagka®) nest

ZVZP,

Ktery vstoupil do programu VZP PLUS
pii spinéni podminek stanovenych v tomto Dodatku poskytnuta bonifikagni h

y na lécbu komplikaci
). kterym Poskytovatel
s hypertenzi (dale jen

zdkona ¢&. 48/1997 Sb., o verejném
zdravotnim pojisténi a ¢ zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich predpisu

— HYPERTENZE, bude
rada hrazenych sluzeb

dnot bodu, vye thrad hrazenych

anovi pro zdravotni sluzby uvedené
vodst. 1 a 2 tohoto &lénku zphsob ani vysi Uhrady, smiuvni strany je upravily timto Dodatkem. Timto
prohlasenim a zvefejnénim tohoto Dodatku smluvni strany pini svou povinnost dle § 17 odst. 9 véty Etvrté
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Clanek il

Smiuvni strany se dohodly, Ze Pojistovna Poskytovateli u zapojenych pracovist nad ramec uhrady vyplyvajici
z dohody smiuvnich stran, pfipadné z vyhlasky uhradi #astku odpovidajici bonifikaci vypottené na zakladé
splngni  dohodnutych kvalitativnich kritérii, kiera souviseji s prevenci a organizaci péte o pacienty
s hypertenzi.

Za pojisténce s chronickym onemocnénim primarni hypertenze a s jinymi vydefinovanymi diagndzami
souvisejicimi s hypertenzi (hiavni diagnodza je 110" az 113* dle MKN) se povazuje pojistenec, ktery je
v pravidelné peéci daného pracovidté Poskytovatele a na kierého byl danym pracovistem Poskylovatele

v odbornosti 001, 101 nebo 107 v obdobi od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020 alespoi jednou vykazan vykon &.
09532 spoletné s hlavni diagndzou 110™ az 1137

\ ramei programu VZP PLUS - HYPERTENZE jsou sledovana talo kvalitativni kritéria:
a. Sledovani hodnoty krevniho tlaku
b. Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vysetieni LDL cholesterolu
¢ Sledovani kardiovaskularnich a jinych orgénovych zmén - vydetieni EKG
d. Snizeni rizika opozdéngé diagnozy chronického selhani ledvin

Kazdé kritérium ma svoji vahu a je bud spinéno kempletng, gastednd, nebo nesplnéno viibec. Stanoveni vah
jednotlivych kriterii a zplisob jejich vypottu je uveden v metodice, kiera je pfilohou &. 1 tohoto Dodatku (dale
jen Metodika programu’}.

Poskytovatel je povinen vykazovat signalni vykony v pfipadech, pro které tak stanovi Meiodika programu.
Poskytovateli bude na zakiadé spinéni kvalitativnich kritérii dle odst. 3 tohoto &lanku a dle pravidel Metodiky
programu u kazdeho zapojeného pracoviéié vypotiena a vyplacena bonifikace v této vysi

v,

BON = 500 K& + PDP » Z VKK,
eS8

Kde:

BON = Hodnota bonifikace.

PDP = Potet unikatnich pojisténch s hyperienzi dle odst. 2 tohoto Elanku.

VKK; = Vaha kvalitativniho kyitéria i vypottend dle Metodiky programu.

"éi}, = Suma vypottenych vah jednotlivych Lvalitativaich kritérii, kierd nabyva hodnoty
od 0 do 1.

Bonifikace dle odst. 5 bude vypotiena a vyplacena za podminky, e bude Poskytovatel na daném pracovigh
ve sledovanem obdebi dispenzarizovat alespon 15 pojisténcl Pojistovny spedtenych die odst. 2.

®a © @ @

Poskytovatel se zavazuje, Ze bude v ramci programu VZP PLUS — HYPERTENZE spolupracoval
s Pojistovnou na realizaci dalich aktivit v ramci preventivnich programis Pojistovny. k jejichZ realizaci obdrZi
od Pojistovny prislusné pokyny.

Clanek NI

Smiuvni strany se dohodly, Ze Castka bonifikace vypodtena die ¢l. 1l odst. 5. za véechna zapojena pracovisié
bude Poskyiovateli uhrazena nejpozdé&ji do 30. 6. 2021.

Smiluvni strany se dohodly, Ze sluzby poskytnuté zahranicnim pojisténcm nejsou hrazeny dle tohoto
dodaiku.

Smluvni strany se dohodly, Ze Pojistovna u Poskytovatele neuplatni regulaéni mechanismy die casti D)
piilohy & 2 vyhlasky v pfipadé odbomosti 001, respektive dle ¢asti B) pfilohy &. 3 wyhiasky v piipadé
odbornosti 101 a 107.
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AH8ZD trswtnevunum Piiloha €. 1 k Dodatku

1)

)

4

Metodika stanoveni vah jednotlivych kritérii a zptisobu jejich
vypodltu za icelem bonifikace v ramci programu

= . . it -
VZP PLUS - HYPERTENZE
Organizace a hodnoceni kvality péce o pacienty s hypertenzi
Cl 1
Popis a cile programu

Cilem nabizeného programu VZP PLUS — Organizace a hodnoceni kvality péle o pacienty s hypertenzi pro
vieobecné praktické lékate (odbornost 001) a ambulantni poskytovatele v odbornosti 101 a 107 (dale jen
VZP PLUS — HYPERTENZE} je nastavit motivaini systém sledovani kvality pacienth v primarni pédi
a v péci ambulantnich specialisti v kontextu problematiky kardiovaskulirni prevence.
Program je zaloZen na hodnoceni ¢tyt kvalitativnich Kritérii, kiera souvisi s prevenci a organizaci péce
o pacienty s hypertenzi (podrobnéjsi popis dale):

s Sledovani hodnoty krevniho tlaku.

o Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vySetfeni LDL cholesterolu.

o Sledovani kardiovaskuldrnich a jinych organovych zmen - vySetienf EKG.

o Snizeni rizika opozdené diagnézy chronického selhani ledvin prostiednictvim vySeifeni funkce

ledvin.

Dispenzarizujici 1ékaf je pro ucely kontroly povinen vést orizikovych faktorech, jako je napf. kouteni.
BMU/télesna hmotnost, pohyb, dieta, zaznamy ve zdravotnické dokumentaci dispenzarizovaného pojasteme
Ve zdravotnické dokumentaci bude zaznamenano pouceni o rizikovém chovani. konzultace a osobni plan, jak
dosahnout zmény v uvedenveh parametrech.
Kazdé kvalitativni kritérium ma svoji vahu, Na zakladé splnéni pak poskytovatel, ktery se rozhodne zapojit
do programu VZP PLUS — HYPERTENZE, obdrZi bonifikaci vypoctenou dle pravidel nvedenych niZe.

12
Kwvalitativnl kritéria

V programu VZP PLUS — HYPERTENZE jsou sledovina étyii kvalitativni kritéria. Pro nékteré z nich byly
vyvivoreny prisluiné signdlni vykony, kieré oznatuji u konkrétnich pacientti vysledky meFeni prisludnych
hodnot, estatni ukazatele budou méfeny prostiednictvim vykazani standardnich zdravotnich vykont.

Spinéni kritérii je $kalovano, tj. bud’ je splnéno komplemé (je splnén podil pojisténcti s nejpiiznivejsimi
hodnotami), ¢astecns (jsou spinény uspokejivé hodnoty) anebo nesplnéno.

Kritéria hodnoceni se tykaji pacientil. kteFi byli v obdobi od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020 (dale jako ,sledované
obdobi*) dispenzarizovini s s dg. primarni hypertenze a dalifmi vydefinovanymi diagndzami sonvisejicimi
s hypertenzni nemoci u vieobecného praktického Iékate nebo ambulantniho poskytovatele v odbornosti 101
nebo 107. Pacienti budou identifikovani v jednotlivich odbornostech takto - za dispenzarizovancho
pojisténce pro néely programu VZP PLUS — HYPERTENZE s¢ na daném pracovisti poskytovatele povazuji:

o Odbornost 001: pojisténci, u nichz byl vykazan vykon 09332 s dg. 110" az 1137,
o Odbornost 101: pojisténci, u nichz byl vykazan vykon 09532 s dg. 110* a2 113*
s Odbornost 107: pojisténci, u nichz byl vykazin vykon 09532 s dg. 110% a2 113%,

Kvalitativni kritéria budou vyvhodnocena za zapojené pracovidie poskytovatele (ICP), a to za podminky, Ze
bude na tomto pracovisti ve sledovaném obdobi dispenzarizovano alespoii 15 pojiSténci VZP CR
s definovanymi diagnézami (dle odst. €. 3).
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3) Poskytovatel zafazeny v programau VZP PLUS — HYPERTENZE je povinen pro Gcely méteni jednotlivych
kvalitativiich kritérii vykazovat signalni vwkony dle nize uvedené metodiky. Tyto signdlni vykony mu budou
nasmlouvany da piflohy ¢, 2 Smlouvy.,

6) Kvalitatival kritéria;
I, Sledovini hodnoty krevniho tlaku

Dispenzarizovany pojisténec nejméne dvakrat za sledované obdobi absolvuje méfeni krevniho tlaku
[ékarem.
Kritérium bude vyhodnoceno pouze v ptipade. Ze bude vykdzan néktery z niZe uvedenych signdlnich
vykontt minimdlng dvakrac u alespoi 80 % viech dispenzarizovanych pojisténed dle odst. 3 tohoto
Clanka,
Pro hoduoceni se vybere posledni vvkézand hodnota.
Sledované signdlni vykony:
o 17711 - Signdlni vykon pro hodeotu systolického tlaku keve do 140 mmHg
o 17712 - Signdlni vvkon pro hodnotu systolického tlaku krve v rozmezi od (40 mmHg do
145 mmHg
o 17713 — Signdlni vykon pro hodnotu systolického tlaku keve vrozmezi od (45 mmHg do
[5G nunHg
o 17714 — Signdlni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve nad 150 mmHg

Vysiednou hodnotu méfeni krevaiho tlaku vykazuje dispenzarizujici I¢kat vykdzanim konkrétniho
signdlatho vykonu (hodnota ,.od™ v rémei jednotlivych signélnich vykond znamend véené a hodnota
..do™ znamend niz8i nez).

Signdini vykon vykazuje dispenzarizujici Iékat ke klinickému vySetteni. v ramei néhoZ byl [€karem
zméten krevai tlak.

Splnéai kritéria;

Alespoi 50 % dispenzarizavanych pojisténct md naméfené hadnoty krevniho tlaku do 0.5
140 mmHg (1. vykdzany vwkoa 17711,

? VKK,
{vysiedns viha

Podminka spinéni kritéria kvalitativatho

neba alespoit 50 % dispenzarizovanych pajisténcit ma namétené hoduoty krevnilio W
Bt = s, PN e s e o 0,13
tlaku do 143 mmHbg (1. vykizany vykon 1771 Inebo 17712),

neba alespoit 30 % dispenzarizovanych pojistencit md namétené hodnoty krevniho 0.10
tlaku do 1530 mmHg (4. vykazany vikon 17711 nebo 17712 nebo 17713). *

neba nenf splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0.00

[I. Prevence kardiovaskuldmich onemocnéni — vvietfeni LDL cholesterolu

Dispenzarizovany pojisténec nejméne jednou za sledované obdobi absolvuje vysetfeni LDL
cholesterolu v laboratofi {méfenim nebo vypodtem).
Kritéeium bude vyhodnoceno pouze v pripade. ze bude vykdzdn niZe uvedeny signalni vykon
alesport u 80 % véech dispenzarizovanych pojisténci dle odst. 3 tohoto tlanku,
Pra hadnoceni se vybere posledni vvkdzana hodeota.
Sledované signdlni vykony:
o 11311 = Signélni v¥kon pro hodnotu LDL cholesterolu nizéi nez 3,0 mmol/l
o 11312 = Signdlni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozmezi od 3,0 mmol/l do 3,2 mmolil
o 11313 - Signdlni v¥kon pro hadnotu LDL cholesterolu v rozmezi od 3.2 mmol/l do 3,4 mmolt/l
o 11314~ Signdlni vykon pro hodnott LDL cholesterefu od 3.4 mmol/l

Vyslednou hodnotu vySetfeni vykazuje dispenzarizujict lékar vykdzinim konkrémiho signdlniho
vykonu na zdkladé laboratornich vysledkd, a to bud jim indikovanych, nebo dolozitelnych vysledkd
provedenych jinym poskytovatelem (hodnota od“ v ramei jednotlivych signdlnich vykond znamena
vietnd a hodnota .do™ znamenad nizsi neZ).
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o Signalni vykon vykazuje dispenzarizujici 1ékar ke klinickému vySetfeni, a to bud” k tomu, v ramei
néhoz byle vvetfeni indukovano. nebo k nasledujicimu Klinickému vyetieni.

\'?1\']{“
(v¥slednd vaha

Podminka spinéni kritéria e
P kvalitativiniho

A SRR kritéria)
Alespoi 30 % dispenzarizovanych pojistench ma naméfené hodnoty LDL cholesterolu 0.3
do 3,0 mmol/1 (tj. vykdzany vykon 11311), B
nebo alespoil 30 % dispenzarizovanych pojisténcl mé namefene hodnoty LDL 015
cholesterolu do 3,2 mmol/! (11, vykazany v¥kon 11311 nebo 11312}, i
nebo alespon 30 % dispenzarizovanych pojidignch ma naméfené hodnoty LDL 0.10
chelesterolu do 3,4 mmel/] (1. vikézany vykon 11311 nebo 11312 nebo 11313), S
nebo neni spinéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

111, Sledovani kardiovaskularnich a jinych organovyeh zmen — vydetifeni EKG

o Dispenzarizovany pojisienec absolvuje dle doporuteného postupu alespoil jednou rocng EKG
vydetieni.

e U dispenzarizovanych poji§iénch bude zhodnoceno, zda na né byl ve sledovaném obdobi vykazin

alespon jeden z vykonli 09127 (odbornost 001), 11111 (odbornost 101) nebo 17111 (odbornest 107).

s Splnéni kritéria:

' VKKjy
o vysledna vaha
Podminka spinéni kritéria v3 e i
ping kvalitativniho
______________ Kriteria)

Vysetfeni EKG bylo provedeno alespon u 80 6 dispenzarizovanych pojisténci 0.25
nebo vydetieni EKG bylo provedeno alespoii u 60 % dispenzarizovanych pojisténci 0.13
nebo vydetieni EKG bylo provedeno alespoi u 40 % dispenzarizovanych pojisténci 0.10
nebo neni splnéna ani jedna z pedminek uvedenych vyse. 0,00

1V.  Snizeni rizika opozdéné dinentzy chronického selhéni ledvin,

o Véasnd vyletfenf a identifikace md napomoci disledndjdi prevenel kardiovaskularnich onemocneni,
vyuziti potencialu farmakologické 1écby, kiera zpomaluje progresi poskozovani funkee ledvin, ale i
oddaleni nutnosti zavedeni dialyvzatni lécby. Proto by mel byt dispenzarizovany pojiténec ve
sledovaném obdobi vyieifen alespon jednou na zakladni soubor laboratornich parametri, mezi nimiz
je 1 kreatinin, albuminurie a urea.

o Hodnoceno bude prostiednictvim provedeni alespon jednohe ze zikladnich nefrologickych
laboratornich parametrii v laboratofi - predeviim 81499 — Kreatinin, 81703 — Cystatin C, 81511 -
Clearance kreatininu globalni, resp. 81313 — Clearance kreatininu délend (ij. hednoty potfebné pro
vypocet tzv. odhadnuté glomerularni filirace — ¢GFR), 81621 — Urea, 81327 — Albumin — pritkaz v
modi, 81675 - Mikroalbuminurie.

o Vyietfeni indukuje dispenzarizujici lékaf nebo dispenzarizujici lékab ovéfuje, zda vySeifeni
indukoval jiny poskytovatel.

s Splnéni kritéria:
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VKK
; s {vyslednd vaha
Podminka spinéni kritéria R I
P kvalitativniho
kritéria)
Vysetfeni bylo provedeno alespon u 90 % dispenzarizovanych pojisténc 0,25
nebo vydetfeni bylo provedeno alespon u 80 % dispenzarizovanveh pojisténed 0,15
nebo vydetfeni bylo provedeno alespoit u 70 % dispenzarizovanych pojidténcd 0,10
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyie. 0,00

7y Do vyhodnocent kvalitativaich kritérii budou zahruty sluzby provedend ve sledovaném obdobi, neni-li
u jednotlivyeh kritérii uvedeno jinak, a vykdzané PojidCovné nejpozdéji do 31. 3. 2021,
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