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Dodatek ¢. 114

ke Smlouvé o poskytovani a hradé hrazenych sluzeb
& OL54X002 ze due 31.3.2008 (déle jen .Smiouva®)
{VZP PLUS - HYPERTENZE pro véeabecné praktické (ékare v odbomosti 001 a ambulantni poskytovatele

uzaviené mezi smiuvnimi stranami:

v odbornosti 101 2 107)

Poskytovatel zdravotnich sluZeb: MEDICLINIC a.s.
Sidlo {obec): Brag
Ulice, &.p., PSC: Palackého tfida 9247105, 61200

Zapis v obchodnim rejstfiku:

«  Kraisky soud v Brné, oddil B, viozka 5714, dne 20.6.2007

Zastoupeny
{iméno, funkee):

Ing. Petrem Kamenikem, jednajicim na zakladé udélené Piné moci ze
dne 7.3.2014

16: 279 18 335
152 54 058 000
I&P: 84 058 001, 002, 005, 607, 009, 011, 017, 018

(dale jen Poskytovatel”) na strané jedné

a

Véeobecna zdravotni poijistovna Ceské republiky

Sidlo:

Orlicka 4/2020, Praha 3, 13000

1&:

41197518

Regionalni poboéka Usti nad Labem, poboéka pro Liberecky 2 Ustecky kraj

Zastoupena
{jméno a funkce):

ing. Zuzanou Dvofakovou, feditelkou RP Usti nad Labem

Dorucovaci adresa (obec):

Teplice

Ulice, &.p., PSC:

28. fijna 975/23. 41501

(date jen ,Pajistovna’) na strané druhié

Clanek 1.

1. Smluvni strany ve snaze zlepsit kvalitu poskytovanych hrazenych sluZeb o chronické pacienty s hypsrtenzi,
snizit riziko kardiovaskularnich a mikrovaskulamich komplikaci a sniZit nakiady na ieécbu komplikaci
spojenych s hypertenzi uzaviraji tento Dodatek ke Smicuvé (dale jen Dodatek™), kterym Poskytovatel
vstupuje da programu VZP PLUS - Organizace a hodnioceni kvality péde o pacienty s hypertenzi (dale jen

VZP PLUS — HYPERTENZE").

2. Smiuvni strany se v souladu s ustanovenim § 17 odst. 5 véty sesté zékona &. 48/1997 Sb., 0 vefejném
zdravotnim pojidténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakontl, ve zadni pozddjdich pledpisl
(ddle jen ,ZVZP*) dohodly, Ze Poskytovateli, ktery vstoupil do programu VZP PLUS — HYPERTENZE, bude

pfi splnéni podminek stanovenych
vypoitens die tohoto Dodatku.

v tomto Dodatku poskytnuta bonifikaéni dhrada hrazenych siuZeb

3. S ohledem na skuteénost, ze vyhtadka & 268/2019 Sb., @ stanoveni hodnot bodu, vyée Ghrad hrazenych
sluzeb a regulagnich omezeni pro rok 2020 (dale jen vyhiaska") nestanovi pro zdravotni sluzby uvedené
vodst 1 a 2 tohoto &lanku zpisob ani vysi Ohrady, smiuvni strany je upravily timto Dodatkem. Timto
prohlagenim a zvefejnénim tohoto Dodatku smiuvni strany pini svou pavinnost dle § 17 odst. 9 véty &tvrié

ZVZP.
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Clanek i1

1. Smiuvni sirany se dohedly, Ze Pojidfovna Poskytovaleli u zapojenyeh pracoviét nad samec vhrady vyplyvajic
z dohody smiluviich stran, pfipadng z vyhiasky uhradi Sastku odpovidajici bonifikaci vypodtend na zaklads
spinéni  dohodnutych  kvalitativnich  kritérii, ktera souviseji s prevenci a organizaci péke o pacienty
8 hyperisnzi.

2. Za pojiSténce s chronickym onemocnénim primarni hypertenize a s jinymi vydefinovanymi diagnozami
souvisejickmi s hypertenz! (hlavni diagndza je 110% a2 113* die MKN} se povaiuje pojisiénes, kiery je
v pravidelné pedi daného pracovidi®é Poskylovatele a na kierého byl danym pracovidtém Poskytovalele
v odbernosti 001, 101 nebo 107 v obdobi od 1. 1. 2020 do 31 12. 2026 alespoft jednou vykazan vykon &
02532 spoleéné s hlavni diagndzou 110* az 13*,

3. Vramei programu VZP PLUS - HYPERTENZE jsou sledovana tato kvalitativni kritéria:
a.  Sledovant hodnoiy krevniho tiaku
b. Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vy$etfeni LDL cholesierolu
c. Sledovani kardiovaskulamich a jinyeh organovych zmén - vySetfeni EKG
d.  SniZeni rizika opozdéné diagndzy chronického sethani ledvin
KaZdé kritérium ma svoji vahu a je bud spinéno kompletng, fastedné, nebe nespindne vibec. Stanoveni vah

jednotlivych kiitérii a zplseb jejich vpoty je uvedan v metodice, kisra je piilohou &. 1 tehoto Dodatku (dale
ien Metodika programu®).

4. Poskytovatel je povinen vykazovat signaini vykony v plipadech, pro kieré tak stanovi Meicdika prograrmuy
5. Poskylovateli bude na zaklad® spinéni kvalitativnich kritérii dle odst. 2 tohoto &lanku a dle pravide! Metodiky
programu u kaZdého zapojeného pracovidite vypotiena a vyplacena benifikace v této vysi;
V.
BON = SO0 KC+ PDP - z VKK,
i=]
Kde;

BON = Hodnota bonifikace.

PDP = Potet unikdtnich pojisténci s hypertenzi dle odst. 2 tohoto &lanku.

VEK; = Vaha kvalitativniho keitéria i vipottena dle Metodiky programu.

Yty = Suma vypostenych vah jednotlivieh kvalitativnich keitéril, kters nabyvd hodnoty
odDdo 1.

8. Bonifikace die edst. 5 bude vypodtena z vyplacena za podminky. Ze bude Poskyiovaiel na daném pracovidti
ve sledovaném cbdobi dispenzarizovat alespoh 15 pojisténch Pajistovny spodtenych dle odst. 2.

® @& @

E ]

7. Poskylovaiel se zavazuje, Ze bude v rémoi programu VZP PLUS - MYPERTENZE spolupracovat
s Pojistovnou na realizaci dai$ich aktivit v rémdi preventivnich programu Pojigtoviny, k jejichZ realizaci obdrsi
od Pojistovny piiglusné pokyny.

Clanek .

1. Smiuvni sirany se dohodly, e Gaatka bonifikace vypociena die &l 1l odst. 5. za viechna zapojena pracovisie
bude Poskytovateli uhrazena nejpozdéji do 30. 8. 2021,

2. Smiuvni strany se dohodly, s sluZby poskytnuté zahraniénim pofistdncam najsou hrazeny dle toholo
dodatku.

3. SBmiuvni strany se dohodly, fe Pojidtovna y Poskylovatele neuplatni regulagni imechanismy dle Zasti )
piilohy & 2 wyhlagky v pfipada odbornosti 001, respekiive dle &asti B) piilohy & 3 wyhlagky v pfipadé
odbornosti 101 a 107,
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Metodika stanoveni vah jednotlivich kritérii a zpfisobu jejich
vypottu za fi¢elem bonifikace v rameci programu

— y s _
VZP PLUS - HYPERTENZE
Organizace a hodnoceni kvality péée o pacienty s hypertenzi
L1
Popis a cile programu
1} Cilem nabizeného programu VZP PLUS — Organizace a hodnoceni Kvality péte o pacienty s hypertenzi pro
vieobecné praktické Jékare (odbomost 001} a ambulantn puskytovatele v odbormosti 101 a 107 (dale jen
VZP PLUS — HYPERTENZE) je nastavit motivaéni systém sledovani kvality pacientu v primarni péci
a v péti ambulaninich specialistu v kontextu problematiky kardiovashulrni prevence.
2) Program je zalozen na hodnoceni Civi kvalitasivoich Rritérii, kierd souvisi s prevenci a organizaci péée
0 pacienty s hypertenzi {podrobngiii popis dile):
¢ Sledovini hodnoty krevnihe tlaks.
¢ Prevence kardiovaskuldmich onemecnéni — vietien{ LDL cholesterclu,
*  Sledovini kavdiovaskularich a jinych organovich zmen - vySetteni EKG.

®  SniZzeni rizika opozdend diagnézy chronického sethani fedvin prosfednictvim vydetfeni funkee
ledvin.

3) Dispenzarizujici lékaf je pro ndely kontroly povinen vést orizikovych faktorech, jako je napi. kouteni
BMV/telesnd hmotnost, pohyb, dieta. zaznamy ve zdravotnicks dolkumeniaci dispenzarizovansho pojisténce.
Ve zdravotnické dokumentaci bude zaznamendne pouten) o rizikovém chovini, kenzultace a osobni plan, jak
dosdhnout zmény v uvedenveh parametrech.

4) Kazdé kvalitatival kritérium ma svoii vahn, Na zaklads spinéni pak poskytovatel, kiery se rozhodne zapojit
do programu VZP PLUS - HYPERTENZE, obdiZi bonifikaci vypolicnon dle pravide] nvedenych nize,

L2
Kyalitativnf hkritéria

1} ¥V programu VZP PLUS — HYPERTENZF jsou sledovana CivE hvalitativai kritéria, Pro néhierd z nich byly
vyivoieny pHstusng signdlni vWhony, kieré oznacuii o konkrétnich pacient vystedhy meteni plislufnveh
hodnet, ostatni ukazatele budou miteny prostiednictvim vykizdni standardnich zdravotnich vykonn.

2} Splnéni kritérii je skalovano, 1. bud je splnéno kompleing (je spinén podil pojisténch s nejpFizniviidimi
hodnotami). Eastetné (jsou spindny uspokejivé hodnoty) anebo nesplnéne.

3} Kritéria hodnoceni se tokaji pacientii. kteFi byli v obdobi od 1. 1. 2020 do 31. 12 2020 (dale jako .sledované
obdobi) dispenzarizevani s s dg. priméarni hyperienze a dal¥imi vydefmovanyini diagnézami souvisejicimi
s hypertenzai nemoct v vieobeencho praktického lékare nebo ambulantniho poskyiovatele v odhornosii 101
nebo 107, Pacienti budoy identifikovani v jednotlivieh odbomostech fakio - za dispenzarizovangho
poiistence pro ulely programu VZP PLUS — HYPERTENZE se na daném pracovisti poshytovatele povazuii:

¢ Odbornost 001: pojisténci, u nichz byl vykazin vikon 09532 s de. 116% a3 113%,
»  Odbornost 011 pojistenci, v nichz byl vykazan vikon 09532 s dg. 0% az J13%,
»  Odbormest 107: pajisienci, u nichz byl vyhazin vykon 09532 ¢ dg. 110% az 1137,

4} Kvalitativni kritéria budeu vvhodnocena za zapojené pracovidts poshviovatele (ICP), a to 2 podminky, Ze
bude na iomfo pracovisti ve sledovaném obdobi dispenzarizovine alespolt 15 pojidténcy VZP R
s definovanymi diagnozami (dle odsi. & 3),
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5) Poskytovatel zafazeny v programu VZP PLUS — HYPERTENZE je povinen pro (¢ely méfeni jednotlivych
kvalitativnich kritérii vykazovat signdlni vykony dle niZe uvedené metodiky. Tyto signalnf vykony mu budou
nasmlouvany da piilohy & 2 Smlouvy.

&) kvalitativai kritéria;
Sledovini hodnoty krevaiho tlaku

.

Dispenzarizovany pojisténec nejméne dvakrat za sledované obdobi absolvuje méfeni krevniho tlaku
lékatem.

«  Kritérium bude vyhodnoceno pouze v piipade, e bude vykdzan nektery 2 nize uvedenych signalnich
vykon( minimalnd dvakrét u alespon 80 % viech dispenzarizovanych pojisténcl die odst. 3 tohoto
Elanku,
Pro hodnoceni se vybere posledn{ vykézand hodnota.
Sledované signdlnf vykony:
o 17711 — Signélni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve do 140 mmHg
o 17712 — Signalni vykon pro hadnotu systolického tlaku keve v rozmezi od 140 mmHg do
145 mmHg
o 17713 - Signalni vykon pro hodrotu systolického tlaku keve v rozmezi od 145 mmHg do
150 mmHg
o 17714 — Signalnf vykon pro hodnotu systolického tlaku krve nad 150 mmHg
e Vyslednou hodnotu méfeni krevniho taku vykazuje dispenzarizujici lékal vykdzanim konkrétniho
signdlnihe vykonu (hodnota ,.od* v ramei jednotlivych signdlnich vykondl znamena veetng a hodnota
o™ znamend niZii nez).
e Signalni vykon vykazuje dispenzarizujict lékat ke klinickému vySetteni, v rdmei ngho? byl I¢kafem
zméfen krevai tlak.
- o Spinéni kritéria:
VKK,
S {vysiednd viha
Podminka spiaéni kritéria icvalitativafho
S L S S S & i it kritéria)
Alespoit 50 % dispenzarizovanych pojisténci ma naméfené hodunoty krevniho tlaku do 0.25
140 mmHg (4. vvkazany vykon 17711, -
neba alespoti 50 % dispenzarizovanych pojistdnei mé naméfené hodnoty krevniho 0.15
tlaku do 145 mmHg (4j. vvkdzany vykon 1771 Inebo 17712}, ’
nebo alespoii 50 % dispenzarizovanych pojisténci ma namétené hodnoty krevaiho 0.10
tlaku do {50 mmHg (ij. vykdzany vykon 17711 nebo 17712 nebo 17713). ’
nebo neni spinéna ani jedna z podininek uvedenych vyse. J .00

iL.

Prevence kardiovaskulirnich onemocneni — vysetfeni LDL cholesterolu

Dispenzarizovany pojisténec nejmeéne jednou za sledované obdobi absolvuje vysetfeni LDL
cholesterolu v laboratofi (mé&fenim nebo vypodtem).
Kritérium bude vvhoednoceno pouze v ptipadé. ze bude vykézin nize uvedeny signdlni vykon
alespott u 80 % viech dispenzarizovanych pojisténc dle odst. 3 tohoto Eldnka,
Pro hodnoceni se vybere posiedn{ vykizand hodnota.
Sledované signalni vykony:
o 11311 - Signdlni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu niZi nez 3,0 mmol/l
o 11312 - Signalai vykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozmezi od 3,0 mmol/i do 3,2 mmol/!
o 11313 - Signdlni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozmezi od 3,2 mmol/l do 3,4 mmol/l
o 11314 — Signalni vykon pro hodnot LDL cholesterolu od 3.4 minol/l

Vyslednou hodnotu vydetfeni vykazuje dispenzarizujici 1ékat vykdzinim konkrémihio signdiniho
vykonu na zikladé laboratornich vysiedkii, a to bud’ jim indikovanych, nebo doloZitetnych vysledka
provedenych jinym poskytovatelem (hodnota _od“ v ramei jednotlivych signdlnich vykond znamena
véetné a hodnota ,.do” znamen# niZdi nez).
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o Signalni vikon vykazuje dispenzarizujici Ickar ke Klinickému vysetfeni, a to bud’ k tomu, v ramei
nehoZ bylo vyietfeni indukovano. nebo k nasleduiicimu Klinickémn vysetfent,
_* Spinéni kyitéria: o
g VKK, ]
o {vyslednda vaha |
Podminka splnéni kritéria NI g \
Y e kvalitativniho

P e hattéria)

Alespsfi 300 o dlxpenzdnzevamch pojistsnci md namétend hodnety LDL cholesterelu 0.4
do 3,0 mmol/ {[; W]\azany vikon 11311 ), T ;
neho afeapﬁh 50 %% dlSpEDZdHZOVdﬂ\ ch poystému ma namdieng hodnoty LDL - |

0,13

cholesterolu do 3.2 mmol ( t} vykazany vvkon 11311 nebo 11312),
nebo alespeit 30 % dlxpenzaﬂzm anyeh pojisidned md namefené hodnoty LIDL 010

cholesterelu do 3.4 mumol/l (1], vwkédzany vwkon 11311 nebo 11312 nebo 11313). }

nebo neni spinéna ani jedna z podminek uvedenych vvie.

51 T ardiovaskularnich a jinveh ercdnovich zmén — vy ]
®  Dispenzarizovany pmhtenec abqoi»we dle doporudensgho poﬁupu alespon jednon roéné ERG
vydetfent.
« U dispenzarizovanych pojiSténcii bude zhodnoceno, zda na né byl ve sledovaném ohdobi vikazin
alespeh jeden z vykoni 09127 (edbormost 0013 11111 (odbomost 161y nebo 17111 todbernost 167 I3
_# Sphenikriteria: .
YRRy,
Podminka splndni keitéria (vysif‘:dn?} yv::ﬁ;a |
kvalitativoihe
_Kritéria)
\r\setl eni EKG hvlo prm edens alespofi w 80 ° d:spemaﬂzuvan)m pmmemu (.23
| nebo vydetieni EKG bvlo pio» edene ale&poﬁ u 60 % dlspanmﬂzevtm» ch popsténcu i 013 :
neboe vyietfeni EKG bylo pmvedem alespofi u 46 % dispenzarimvan}?ch poiisEned 0,10 ‘
\ nebo neni ﬂplmna ani jedna z podminek uvedenveh vide, 0.00
v, i rizika ¢ ry chronického sethant ledvin
»  V&asnd vyletienf a identifikace md napa}moci duslednéji prevenci kardimasku];nnic‘n OREINOCNSNI.
vyuziti potencialy farmakologiché 16chy. kterd zpomaluje progresi poshozoving funkee fedvin, ale i
oddaleni nutnosti zaveden] di'ﬂ»zacm Ie¢by. Prote by mél byt dispenzarizovan: pousianec Ve
sledovandin obdobi vyietfen alespod jednou na zakladni soubor laboratornich parametrh, mezi nimiz
Je i kreatinin, albuminurie a urea.
® Hodnocene bude prosifednictvim provedeni alespon jednocho ze zakladnich nefs ologickych
taboratornich parametrii v laboratefi -~ predevéim 81499 — Kreatinin, 81703 Cysiatin C, Ri51] -
Clearance kreatininu globalni, resp. 81313 — Clearance kreatininu dilend (1. hodnoty potiebnd pro
vypolel tzv. odhadnuté ziomcru]am: filirace ~ eGFR), 81621 - Urea, 81327 — Albumin prukaz v
mofi, §1675 - Mikroalbuminurie,
o VySeffeni indukuje dispenzarizujici Ikaf nebe dispenzarizujict lékat ov Sfuje, zda vy Setieni
indukoval jiny peskytovatel,
= Splndnf kritéria:
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VEEn
533 (vysiedné vaha
Podminka spinéni kritéria kvaliGtivniho
kritéria)
Vysetreni bylo provedeno alespoi u 90 %o dispenzarizovanych pojidténci 0,25
nebo vysetieni bylo provedeno alespor u 80 % dispenzarizovanych pojidténci 0,15
nebo vysetieni bylo provedeno alespoii u 70 %o dispenzarizovanych pojisténcd 0,10
|jelm neni spingna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

73 Do vyhodnoceni kvalitativnich kritérii budou zahrnuty sluzby provedené ve sledovaném obdobi, neni-li
u jedunotlivych kritérii uvedeno jinak, a vykdzane PojisPovné nejpozddji do 31. 3. 2021.
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