VSEOBECNA
A ZDRAVOTNI POJISTOVNA
< CESKE REPUBLIKY

Dodatek ¢. 98

ke Smlouvé o poskytovani a uhradé zdravotni péce
€. 9T91B002 ze dne 27.1.2009 (dale jen ,Smlouva*)
(VZP PLUS — OBEZITA pro praktické lékafe pro déti a dorost - odbornost 002)

uzaviené mezi smluvnimi stranami:

Poskytovatel zdravotnich sluzeb: Mediclinic a.s.
Sidlo (obec): Brno, Zabovresky
Ulice, &.p., PSC: Minska 84/97, 616 00

Zapis v obchodnim rejstiiku:
e Krajsky soud v Brné, oddil B, vlozka 5714, dne 20. ¢ervna 2007

°  pezapisujese

Zastoupeny

(iméno, funkee): Ing. Petr Kamenik, na zakladé plné moci

16: 27918335

(o7 91790999

(dale jen ,Poskytovatel”) na strané jedné

a

Vseobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky

Sidlo: Orlicka 4/2020, Praha 3, 130 00

1C: 41197518

Regionalni pobocka Ostrava, pobocka pro Moravskoslezsky, Olomoucky a Zlinsky kraj

Zastoupena Ing. Ale$ Zbozinek, MBA, Feditel Regionalni pobocky Ostrava,
(jméno a funkce): pobo€ky pro Moravskoslezsky, Olomoucky a Zlinsky kraj
Dorucovaci adresa (obec): Ostrava, Moravska Ostrava

Ulice, &.p., PSC: Masarykovo nameésti 24/13, 702 00

(dale jen ,Pojistovna“) na strané druhé
Clanek .

1. Smluvni strany ve snaze zlepsit kvalitu poskytovanych hrazenych sluzeb o détské pacienty trpici obezitou
a snizit vyskyt komplikaci spojenych s obezitou uzaviraji tento Dodatek ke Smlouvé (dale jen ,Dodatek"),
kterym Poskytovatel vstupuje do programu VZP PLUS — Organizace a hodnoceni kvality péce o détské
pacienty trpici obezitou (dale jen ,VZP PLUS - OBEZITA®).

2. Smluvni strany se v souladu s ustanovenim § 17 odst. 5 véty Sesté zakona &. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisl
(dale jen ,ZVZP*) dohodly, ze Poskytovateli, ktery vstoupil do programu VZP PLUS — OBEZITA a uzavrel
s PojiStovnou dodatek €. 92 ke Smlouvé €. 9T91B002 (standardni ,Zakladni Uuhradovy dodatek®), bude pfi
splnéni podminek stanovenych v tomto Dodatku poskytnuta bonifikaéni Uhrada hrazenych sluzeb vypoctena
dle tohoto Dodatku.

3. S ohledem na skutec¢nost, Zze vyhlaska ¢. 201/2018 Sb., o stanoveni hodnot bodu, vySe Uhrad hrazenych
sluzeb a regulacnich omezeni pro rok 2019 nestanovi pro zdravotni sluzby uvedené v odst. 1 a 2 tohoto
¢lanku zplsob ani vysi thrady, smluvni strany je upravily timto Dodatkem. Timto prohlaSenim a zvefejnénim
tohoto Dodatku smluvni strany pIni svou povinnost dle § 17 odst. 9 véty Ctvrté ZVZP.
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Clanek Il

1. Smluvni strany se dohodly, Ze Pojistovna Poskytovateli nad ramec uhrady vyplyvajici ze Zakladniho
Uhradového dodatku uhradi €astku odpovidajici bonifikaci vypoétené na zakladé splnéni dohodnutych
kvalitativnich kritérii, ktera souviseji s prevenci a organizaci pé€e o pacienty trpici obezitou, a dale ¢astku
ve vysi 200 K& za kazdy vykon 02039 — (VZP) Zachyt a sledovani pacienta s obezitou v ordinaci PLDD,
kterym budou PojisStovné vykazany sluzby spocivajici v identifikaci a sledovani pacienta trpiciho obezitou
poskytnuté v obdobi od 1. 7. 2019 do 31. 12. 2019.

2. Za pojisténce s obezitou (hlavni diagnéza je E66 — Obezita - otylost) se u Poskytovatele v odbornosti 002
povazuje pojisténec, ktery je dispenzarizovan u Poskytovatele a na kterého byl Poskytovatelem v obdobi od
1.7.2019 do 31. 12. 2019 alespori dvakrat vykazan vykon ¢. 02039 s hlavni diagnozou E66 (dle MKN).

3.V ramci programu VZP PLUS — OBEZITA jsou sledovana tato kvalitativni kritéria:

Sledovani vyvoje hmotnostné vySkového poméru/BMI
Sledovani compliance pacienta.

Sledovani vyvoje krevniho tlaku.

Sledovani vyvoje hladiny lipoproteind.

Kazdé kritérium ma svoji vahu a je bud spinéno kompletné, ¢aste¢né, nebo nesplnéno vibec. Stanoveni vah
jednotlivych kritérii a zpusob jejich vypoctu je uveden v metodice, ktera je pfilohou €. 1 tohoto Dodatku (dale
jen ,Metodika programu®).

4. Poskytovatel je povinen vykazovat signalni vykony v pfipadech, pro které tak stanovi Metodika programu.

Poskytovatel se zavazuje, Zze bude v ramci programu VZP PLUS — OBEZITA spolupracovat s Pojistovnou na
realizaci dalSich aktivit v rdmci preventivnich program( Pojistovny, k jejichZ realizaci obdrzi od Pojistovny
pfislusné pokyny.
6. Poskytovateli bude na zakladé spinéni kvalitativnich kritérii dle odst. 3 tohoto ¢lanku a dle pravidel Metodiky
programu vypoctena a vyplacena bonifikace v této vysi:
V.
BON =500 K¢+ PDP » Z VKK;
i=I.
Kde:

e BON = Hodnota bonifikace.

o PDP = Pocet unikatnich pojisténcti s obezitou dle odst. 2 tohoto ¢lanku.

e VKK, = Vaha kvalitativniho kritéria i vypoc¢tena dle Metodiky programu.

e X =Suma vypodtenych vah jednotlivych kvalitativnich kritérii, ktera nabyva hodnoty od 0
do 1.

Clanek lII.

1. Smluvni strany se dohodly, ze €astka bonifikace vypoctena dle &l. Il. odst. 6 bude Poskytovateli uhrazena
nejpozdéji do 30. 6. 2020.

2. Smluvni strany se dohodly, Ze sluzby poskytnuté zahrani¢nim pojisténcim nejsou hrazeny dle tohoto
Dodatku.
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Clanek IV.
Tento Dodatek se stava nedilnou sou¢asti Smlouvy a nabyva platnosti dnem jeho uzavieni.
Nedilnou soucasti tohoto Dodatku je Metodika programu.
Tento Dodatek upravuje prava a povinnosti smluvnich stran v obdobi od 1. 7. 2019 do 31. 12. 2019.
Tento Dodatek je vyhotoven ve dvou stejnopisech, z nichz kazda smluvni strana obdrzi jedno vyhotoveni.

Smluvni strany svym podpisem stvrzuji, Ze tento Dodatek Smlouvy byl uzavfen podle jejich svobodné vile
a Ze souhlasi s jeho obsahem.
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VSEOBECNA
A ZDRAVOTNI POJISTOVNA
( { CESKE REPUBLIKY

1)

2)

3)

4)

1)

2)

3)

Piiloha ¢. 1 k Dodatku ¢. 98

Metodika stanoveni vah jednotlivych Kritérii a zpisob jejich
vypoctu za iCelem bonifikace v ramci programu

VZP PLUS - OBEZITA

Organizace a hodnoceni kvality péce o détské pacienty trpici obezitou
ClL1
Popis a cile programu

Cilem nabizeného programu VZP PLUS - Organizace a hodnoceni kvality péfe o détské pacienty
trpici obezitou pro praktické 1ékafe pro déti a dorost - odbornost 002 (dale jen VZP PLUS — OBEZITA) je
nastavit motivacni systém sledovani kvality pacientd v primarni péci v kontextu problematiky vcasného
zachytu obezity u déti, snizeni a prevence vyskytu komplikaci spojenych s obezitou a také podpora
a ohodnoceni spoluprace PLDD s pacientem a jeho rodinou.

Program je zalozen na hodnoceni Ctyf kvalitativnich kritérii, kterd souvisi s prevenci a organizaci péce
0 pacienty trpici obezitou (podrobné&jsi popis dale):

e Sledovani vyvoje hmotnostné vyskového poméru/BMI
e Sledovani compliance pacienta.

e Sledovani vyvoje krevniho tlaku.

e Sledovani vyvoje hladiny lipoproteinti.

DalSim kritériem a podminkou uhrady dle tohoto Dodatku je zdznam ve zdravotnické dokumentaci.
Ve zdravotnické dokumentaci je zaznamenano pouceni pacienta o rizikovém chovani a dokumentovan plan
péce. Plan péce ukotvuje hodnoty cilovych parametrii, kterych méa byt dosazeno, zpisob jakym ma byt
cilovych parametrti dosazeno a predpokladanou dobu lécby dle nastavenych cilt.

Kazdé kvalitativni kritérium ma svoji vahu. Na zaklad€ splnéni pak poskytovatel, ktery se rozhodne zapojit
do programu VZP PLUS — OBEZITA, obdrzi bonifikaci vypoétenou dle pravidel uvedenych nize.

CL2
Kvalitativni Kritéria

V prvni fazi programu VZP PLUS — OBEZITA budou sledovana ctyii zakladni kritéria, na zakladé jejichz
splnéni bude vyplacena bonifikace. Pro tato kvalitativni kritéria byly vytvofeny pfislusné signalni vykony,
které oznacuji u konkrétnich pacientli sledovani stavu piislusnych hodnot (z pohledu zlepSeni/zhorseni
a setrvani stavu).

v

Splnéni kritérii je Skalovano, tj. bud’ je splnéno kompletné (je splnén podil pojisténct s nejpfiznivejSimi
hodnotami), ¢astecné (jsou splnény uspokojivé hodnoty) anebo nesplnéno.

Kritéria hodnoceni se tykaji pacientd, kteti byli v obdobi od 1. 7. 2019 do 31. 12. 2019 (dale jako ,,sledované
obdobi) dispenzarizovani s dg. E66 — Obezita - otylost u ambulantniho poskytovatele v odbornosti 002.
Identifikace a sledovani pacienta trpiciho obezitou se vykazuje signalnim vykonem 02039 — (VZP) Zachyt
a sledovani pacienta s obezitou v ordinaci PLDD (pozn. tento vykon poskytnuty ve sledovaném obdobi bude
hrazen ¢astkou ve vysi 200 K¢ s predpokladem zafazeni tohoto vykonu od 1. 1. 2020 v SZV pro odb. 002 —
tento program slouzi k testovani sledovani kvalitativnich parametrti). K tomuto vykonu vykazuje vzdy PLDD
signalni vykon vstupnich kritérii pacienta (oznacujicich zavaznost rizika obezity):

e 02311 — Signalni vykon - pacient s hmotnostné vyskovym pomérem/BMI v percentilovém pasmu
vétsim nez 97. percentil — obézni pacient

e 02312 — Signalni vykon - pacient s hmotnostné vyskovym pomérem/BMI v percentilovém pasmu od
90. do 97. percentilu — pacient s nadmérnou hmotnosti
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4) Podminkou vyhodnoceni vSech nize uvedenych kritérii kvality je vykézani vykonu 02039 — (VZP) Zachyt
a sledovani pacienta s obezitou v ordinaci PLDD alespon dvakrat ve sledovaném obdobi u kazdého
dispenzarizovaného pacienta s prisluSnymi nize uvedenymi signalnimi vykony, aby bylo mozné sledovat
zhorseni/zlepSeni stavu mezi poc¢ate¢nim stavem a dal$imi kontrolami.

5) Kuvalitativni kritéria:
I.  Sledovani vyvoje hmotnostné vySkového poméru/BMI

Pti kazdé navstéve bude sledovan hmotnostné vyskovy pomér/BMI vyhodnoceny dle percentilovych
grafii pro dany vék a pohlavi.
Kritérium bude vyhodnoceno pouze v ptipadé€, ze bude vykdzan signalni vykon alespon u 90 %
vsech dispenzarizovanych pojisténct dle odst. 3 tohoto ¢lanku.
Sledované signalni vykony (signalni vykon vykazuje lékaf, ktery pacienta sleduje, a to pii druhé
a dalsi navstéve pacienta):
o 02313 — Signalni vykon - hodnota hmotnostné vyskového poméru/BMI se od prvni kontroly
snizila
o 02314 — Signalni vykon - hodnota hmotnostné vyskového poméru/BMI se od prvni kontroly
zvysila, nebo se nezménila

e Splnéni kritéria:
VKK,
(vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria kvalitativniho
kritéria)
Alespon u 50 % dispenzarizovanych pojisténct doslo ke zlepseni hodnoty hmotnostné 0.25
vyskového pomeru/BMI oproti prvnimu zaznamu (pocatecnimu stavu), ’
nebo alespon u 30 % dispenzarizovanych pojisténct doslo ke zlep$eni hodnoty
IO, < . . . Ao 0,15
hmotnostné vyskového poméru/BMI oproti prvnimu zaznamu (pocateénimu stavu),
nebo alespon u 15 % dispenzarizovanych pojisténct doslo ke zlep$eni hodnoty
ol < . , . Ao 0,10
hmotnostné vyskového poméru/BMI oproti prvnimu zdznamu (pocatecnimu stavu),
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

II.  Sledovani vyvoje krevniho tlaku

Kazdy dispenzarizovany pojiSténec absolvuje méfeni krevniho tlaku 1ékafem dle standardizovaného
postupu méteni tlaku u détskych pacient (méfeni pomoci percentildl pro pohlavi, vek a vysku).
Kritérium bude vyhodnoceno pouze v ptipadé€, ze bude vykdzan signalni vykon alesponn u 80 %
vSech dispenzarizovanych pojisténcti dle odst. 3 tohoto ¢lanku.
Pro vypocet kritéria se bere posledni vykdzana hodnota.
Sledované signalni vykony:
o 02315 — Signalni vykon - hodnota krevniho tlaku je v percentilovém pasmu < 90 (normalni
krevni tlak).
o 02316 — Signalni vykon - hodnota krevniho tlaku je v percentilovém pasmu > 90. az < 95.
percentil nebo je > 120/80 mmHg (vysoky normalni krevni tlak).
o 02317 — Signalni vykon - hodnota krevniho tlaku je v percentilovém pasmu > 95. az < 99.
percentil + 5 mmHg (1. stupen hypertenze).
o 02318 — Signalni vykon - hodnota krevniho tlaku je v percentilovém pasmu > 99. percentil + 5
mmHg (2. stupen hypertenze).
Splnéni kritéria:

VKK
, e (vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria kvalitativniho
kritéria)

Alespoi u 50 % dispenzarizovanych pojisténct dosahla hodnota krevniho tlaku 0.25
normalni hodnoty dle percentilovych tabulek (tj. byl vykézan signalni vykon 02315), ’
nebo alespon u 50 % dispenzarizovanych pojisténct dosahla hodnota krevniho tlaku
normalni nebo vysoké normalni hodnoty dle percentilovych tabulek (tj. byl vykazan 0,15
signalni vykon 02315 nebo signalni vykon 02316),
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nebo alespon u 30 % dispenzarizovanych pojisténct dosahla hodnota krevniho tlaku

normalni nebo vysoké normalni hodnoty dle percentilovych tabulek (tj. byl vykdzan 0,10
signalni vykon 02315 nebo signalni vykon 02316),
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

ITII.  Sledovani vyvoje hladiny lipoproteint

e U kazdé¢ho dispenzarizovaného pojisténce bude sledovana hladina lipoproteint (celkovy cholesterol,

HDL cholesterol, LDL cholesterol a triacylglycerol).

e Kritérium bude vyhodnoceno pouze v ptipadé, ze bude vykazan signalni vykon alespon u 90 %

vSech dispenzarizovanych pojisténct dle odst. 3 tohoto ¢lanku.
e Sledované signalni vykony:

o 02319 — Signalni vykon - hodnota hladiny lipoproteint se od prvni navstévy snizila.
o 02320 — Signalni vykon - hodnota hladiny lipoproteinti se od prvni navstévy zvysila, nebo se

nezménila.
e SpInéni kritéria:
VKK
. e (vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria kvalitativniho
kritéria)
Alespon u 90 % dispenzarizovanych pojisténct bylo provedeno vysetfeni sérovych 0.25
lipida, ’
nebo podminka uvedena vyse neni splnéna. 0,00

IV. Sledovani compliance pacienta

e Ucelem tohoto kvalitativniho kritéria je sledovani vyvoje 1é¢by daného pojisténce.
e Vykazuje se prostrednictvim signalnich vykoni v pfipad¢€, ze dojde k ukonéeni zapocaté 1écby (tj.

vykon je vykazan nejdiive pti druhém vykazani vykonu 02039):

o 02321 — Signalni vykon - pacient a rodina nespolupracuji nebo nedodrzuji 1é¢ebny rezim.
o 02322 — Signalni vykon - bylo dosazeno cilového stavu, tj. ispé$né redukce hmotnosti, pacient

bude dale standardné sledovan v ramci preventivnich prohlidek.
o 02323 — Signalni vykon - byly zjistény jiné pficiny obezity.
o 02324 — Signalni vykon - pacient pfedan do obezitologické poradny.
e Splnéni kritéria:

VKKv
, ‘e (vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria Kkvalitativniho
kritéria)
Vykon 02321 byl vykdzan u mén¢ nez 10 % sledovanych pacientl a zdroveil vykon 0.25
02322 byl vykazan u vice nez 10 % sledovanych pacientt, ’
nebo vykon 02321 byl vykazan u méné nez 5 % sledovanych pacientt a zarovei vykon 0.15
02322 byl vykazan u vice nez 5 % sledovanych pacientd, ’
nebo vykon 02321 byl vykdzan u méné nez 10 % sledovanych pacienti, nebo vykon 0.10
02322 byl vykazan u vice nez 10 % sledovanych pacientd, ’
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

6) Do vyhodnoceni kvalitativnich kritérii budou zahrnuty sluzby provedené ve sledovaném obdobi, neni-li

u jednotlivych kritérii uvedeno jinak, a vykdzané Pojistovné nejpozdéji do 31. 3. 2020.
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